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AHOJ VZÁCNA, AHOJ VZÁCNY. 

 

To, že práve čítaš tieto riadky je výsledkom niekoľkomesačný modlitieb 

a pár týždňov práce. 

Nie raz som sa presvedčila o tom, aké dôležité je poznanie Božieho Slova, 

s tým spojené aj pamätanie si niektorých konkrétnych veršov, na ktorých 

môžeš v modlitbách stáť. Ako napísal apoštol Pavol v liste Efezským 6:17, 

mečom Ducha je práve Božie Slovo. Nachádzame sa v duchovnom boji, 

kedy je nesmierne dôležité vedieť s týmto Mečom zaobchádzať, dovolím si 

tvrdiť, že dôležitejšie než kedykoľvek predtým.  

Veľmi Ťa povzbudzujem k tomu, aby si sa pridal/a k našej výzve 

a nasledujúce verše sa spolu s nami počas celého roka učil/a naspamäť. 

Verše v tejto e-knihe sú spracované tak, že po ich vytlačení si ich môžeš 

vystrihnúť, vložiť do peňaženky, nalepiť do diára, nalepiť na dvere alebo 

na stenu, vložiť na vnútorné dvierka kuchynskej linky alebo tak, ako ja, 

založiť do obalu na vizitky, kde si ukladám všetky „životné verše“. 

Predstavivosti sa medze nekladú. Podstatné je, aby si mal/a tieto verše na 

očiach. 

 

S láskou 
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Preto ak je niekto v Kristovi, je nové 
stvorenie. Staré veci sa pominuli, 

a hľa, nastali nové. 
________________ 
2. Korintským 5:17 

 

Ale Boh dokazuje svoju lásku k nám 
tým, že Kristus umrel za nás, keď sme 

boli ešte hriešni. 
____________ 
Rimanom 5:8 

 
A nežijem už ja, ale žije vo mne 

Kristus. A nakoľko teraz žijem v tele, 
žijem vo viere v Syna Božieho, ktorý 

si ma zamiloval a sám seba dal za 
mňa. 

______________ 
Galatským 2:20 

 

 

Lebo Boh za dobré uznal, aby v Ňom 
prebývala všetka plnosť a aby Ním 

zmieril so sebou všetko, aj čo je na zemi 
aj čo je v nebesiach a priniesol pokoj 

v krvi Jeho kríža. 
__________________ 
Kolosenským 1:19-20 

Toho, kto je pevnej mysle, zachovávaš 
v dokonalom pokoji, lebo v Teba 

dúfa. 
__________ 
Izaiáš 26:3 

 

Napokon, premýšľajte bratia o všetkom, 
čo je pravdivé, čo čestné, čo spravodlivé, 
čo ľúbezné, čo príjemné, o všetkom, čo 

je cnostné a chválitebné! 
____________ 
Filipským 4:8 

Ako vyvolení Boží, svätí a milovaní, 
oblečte teda srdečné milosrdenstvo, 

dobrotivosť, pokoru, krotkosť, 
trpezlivosť. 

________________ 
Kolosenským 3:12 

 

 

Oni však zvíťazili nad ním krvou 
Baránkovou a slovom svojho svedectva 

a nemilovali svoj život až do smrti. 
_____________ 
Zjavenie 12:11 
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A nadovšetko, verne sa milujte 
vospolok, lebo láska prikrýva 

množstvo hriechov. 
__________ 
1. Petra 4:8 

 

 

Nech je každý človek rýchly, keď 
treba počúvať, pomalý, keď má 

hovoriť a pomalý k hnevu. 
__________ 
Jakub 1:19 

A dlžobný úpis, ktorý s predpismi 
(zákona) proti nám bol a nám 
prekážal, vymazal a odstránil, 

pribijúc ho na kríž. 
________________ 
Kolosenským 2:14 

 

Boh nádeje nech vás naplní všetkou 
radosťou a pokojom vo viere, aby ste 

sa mocou Ducha Svätého 

rozhojňovali v nádeji. 
______________ 
Rimanom 15:13 

A pobožnosť so spokojnosťou je 
skutočne veľkým ziskom. 

______________ 
1. Timoteovi 5:6 

 

Nové prikázanie vám dávam, aby ste 
sa vzájomne milovali, ako som vás ja 

miloval, aby ste sa navzájom milovali. 
________ 
Ján 13:34 

Dobrorečiť budem Hospodinovi 
v každom čase, nech je chvála o Ňom 

neprestajne v mojích ústach. 
_________ 
Žalm 34:2 

 

Bdejte, stojte vo viere zmužilí a silní! 
Všetko nech sa deje medzi vami 

v láske! 
_____________________ 
1. Korintnským 16:13-14 
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A nádej nezahanbuje, lebo láska Božia 

je nám rozliata v srdciach skrze 

Ducha Svätého, ktorý je nám daný. 
____________ 
Rimanom 5:5 

 

 

Myslite na to, čo je hore, nie na to, čo 
je na zemi. Veď ste umreli a váš život 

je skrytý s Kristom v Bohu. 
________________ 
Kolosenským 3:2-3 

Boh nám zaiste nedal ducha 
bojazlivosti, ale (ducha) moci, lásky 

a sebaovládania. 
______________ 
2. Timoteovi 1,7 

 

Dúfaj v Hospodina celým svojím 
srdcom a nespoliehaj sa na svoju 
rozumnosť. Na všetkých svojich 

cestách Ho poznávaj a On ti urovná 
chodníky. 

_____________ 
Príslovia 3:5-6 

Pokoj vám zanechávam, svoj pokoj 
vám dávam, nie ako svet dáva vám ja 
dávam. Nech sa vám nermúti srdce 

a nestrachuje! 
________ 
Ján 14:27 

 

Ak sa niekomu nedostáva múdrosť, 
nech si ju prosí od Boha, ktorý prosto 
a ochotne dáva všetkým, a dostane sa 

mu jej. 
________ 
Jakub 1:5 

Veď som ti prikázal: buď silný 
a odvážny, nestrachuj sa a nezúfaj! 

Lebo ja, Hospodin, Tvoj Boh, budem 
s tebou, kamkoľvek pôjdeš. 

________ 
Jozue 1:9 

 

Lebo všetci, ktorých Duch Boží vedie, 
sú synovia Boží. 

____________ 
Rimanom 8:14 
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Niet Tebe podobného, Hospodine; 
veľký si a veľké je Tvoje meno. 

___________ 
Jeremiáš 10,6 

 

A pokoj Kristov nech rozhoduje vo 
vašich srdciach, veď k nemu ste aj vy 
boli povolaní ako jedno telo; a buďte 

(za to) vďační! 
_______________ 
Kolosenským 3:15 

Čo teda povedať na to? Keď Boh za 
nás, kto proti nám? Ten, kto neušetril 
vlastného Syna, ale vydal Ho za nás 

všetkých, ako by nám nedaroval 
s Ním všetko? 

_______________ 
Rimanom 8:31-32 

 

A Boh má moc rozhojniť pri vás svoju 
milosť, aby ste vo všetkom mali vždy 

dostatok všetkého (pre seba), aj 

nadbytok pre každý dobrý skutok. 
_______________ 
2. Korintským 9:8 

Aby ste mohli so všetkými svätými 
vystihnúť, aká je to šírka a dĺžka, 
výška a hĺbka, a poznať Kristovu 

lásku, ktorá prevyšuje všetko 
poznanie; aby ste sa dali naplniť 

celou Božou plnosťou 
_______________ 
Efezským 3:18-19 

 

Na vlastnom tele vyniesol naše 
hriechy na drevo, aby sme odumreli 
hriechom a žili spravodlivosti; Jeho 

krvavé rany nás uzdravili. 
__________ 
1. Petra 2:24 

Hospodin bude bojovať za vás, vy 
buďte len ticho. 

________________ 
2. Mojžišova 14:14 

 

Ajhľa, Boh je moja spása, dúfam 
a nebojím sa, lebo Hospodin je moja 

sila a moja pieseň. On sa mi stal 
spasením. 
_________ 
Izaiáš 12:2 
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Vytrhol nás z moci tmy a preniesol do 
kráľovstva svojho milovaného Syna. 

_______________ 
Kolosenským 1:13 

 

Vy, deti, ste z Boha a zvíťazili ste nad 
nimi, pretože väčší je Ten, ktorý je vo 

vás, ako ten, čo je vo svete. 
__________ 
1. Jánov 4:4 

Daj mi hneď z rána počuť Tvoju 
milosť. Daj mi poznať cestu, po ktorej 
mám kráčať, lebo ja dúfam v Teba, bo 

k Tebe pozdvihujem svoju dušu. 
_________ 
Žalm 142:8 

 

A osvietil oči vášho srdca, aby ste 
vedeli, čo je to za nádej, do ktorej On 
povoláva, čo je to za bohatstvo Jeho 

slávneho dedičstva, ktoré je pre 
svätých. 

____________ 
Efezským 1:18 

Všetko čiňte bez reptania a bez 
pochybovania, aby ste boli bez úhony 

a úprimní, bezvadné deti Božie 
uprostred tohto prevráteného 

a skazeného pokolenia, v ktorom sa 
javíte ako jasné hviezdy vo vesmíre. 

_______________ 
Filipským 2:14-15 

 

Ale vďaka Bohu, ktorý nám vždy 
dáva triumfovať v Kristovi a na 

každom mieste nám dáva zjavovať 
vôňu svojho poznania. 

________________ 
2. Korintským 2:14 

So všemožnou bdelosťou chráň si 
srdce, lebo z neho pramení život. 

___________ 
Príslovia 4:23 

 

Neodplácajte sa zlým za zlé, ani 
zlorečením za zlorečenie, ale naopak: 
žehnajte, lebo na to ste povolaní, aby 

ste zdedili požehnanie. 
__________ 
1.Petrov 3:9 
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Keď spravodliví kričia, Hospodin ich 
vypočuje, zo všetkých súžení ich 

vytrhuje. Blízki je Hospodin tým, čo 

sú skrúšeného srdca a pomáha tým, 
čo sú ubitého ducha. 

____________ 
Žalm 34:18-19 

 

Veď je napísané: Buďte svätí, lebo aj 
ja som svätý! 
___________ 
1. Petrov 1:16 

Lebo keby sa aj vrchy pohli a pahorky 
sa klátili, moja milosť sa nepohne od 

teba, ani moja zmluva pokoja sa skláti 
– hovorí Hospodin, ktorý sa zmilúva 

nad tebou. 
__________ 
Izaiáš 54:10 

 

Napokon posilňujte sa v Pánovi 
a v moci Jeho sily. 

____________ 
Efezským 6:10 

Ale hľadajte najprv kráľovstvo Božie 
a Jeho spravodlivosť a všetko toto 

vám bude pridané. 
__________ 
Matúš 6:33 

 

Len dobrý údel a dokonalý dar 
pochádza zhora od Otca svetiel, 

u ktorého nieto premeny ani 
zatienenia pre odvrátenie sa. 

_________ 
Jakub 1:17 

Dám vám nové srdce a nového ducha 
do vášho vnútra; odstránim kamenné 
srdce z vášho tela a dám vám srdce 

mäsité. 
____________ 
Ezechiel 36:26 

 

Ďakovať ti budem celým srdcom, 
Pane môj, a oslavovať Tvoje meno 
naveky. Lebo je veľká Tvoja milosť 

voči mne a dušu si mi vytrhol 
z najhlbšieho podsvetia. 

____________ 
Žalm 86:12-13 
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A pokoj Boží, ktorý prevyšuje každý 
rozum bude chrániť vaše srdcia 

a vaše mysle v Kristovi Ježišovi. 
____________ 
Filipským 4:7 

 

Lebo moje myšlienky nie sú vaše 
myšlienky a vaše cesty nie sú moje 

cesty – znie výrok Hospodinov – ako 
nebesá prevyšujú zem, tak moje cesty 

prevyšujú vaše cesty a moje 
myšlienky vaše myšlienky. 

__________ 
Izaiáš 55:8-9 

Lebo ja poznám úmysly, ktoré mám 
s vami – znie výrok Hospodinov – 

úmysly smerujúce k blahu a nie 
k nešťastiu; dať vám budúcnosť 

a nádej. 
____________ 
Jeremiáš 29:11 

 

Bojuj dobrý boj viery, dosahuj večný 
život, do ktorého si povolaný a pred 
mnohými svedkami vyznal si dobré 

vyznanie. 
______________ 
1. Timoteovi 6:12 



 

 


